FACULDADE

TERAPIA EM CONSTELAGAO FAMILIAR SISTEMICA - 540H

v' Duracdo: 12 meses (conclusao a partir de 6 meses*)
v' Area de Conhecimento: Saude e bem-estar

v Metodologia: Totalmente online
v’ Especializagdo: Lato sensu

Sobre o Curso: A poés-graduagao, tem como objetivo especializar profissionais como
Constelador(a) Familiar, em consonancia com as PICs — praticas autorizadas pelo Sistema
Unico de Saude (SUS). Ao final do curso, o(a) profissional podera atuar de forma humanizada e
proativa, na area de Terapia em Constelacdo Familiar Sistémica, por meio de uma formacao
reflexiva, critica e criativa, conhecera os fundamentos e técnicas de atendimento buscando
compreender o contexto contemporaneo, no atendimento individual e em grupo. Conhecera
ainda, modelos de terapias pés-modernas numa perspectiva multidisciplinar e de psicoterapia
de grupos no contexto de crise, baseando-se em aspectos tedricos, em estudo de casos e em
ferramentas necessarias para uma atuagao segura e de qualidade. O curso de especializagao,
possibilitara atuagdo profissional em consultérios € em concursos publicos como prova de
titulos.

O curso de pos-graduacao possibilita ampliagao para docéncia no ensino superior.

MATRIZ CURRICULAR / PROGRAMA DE CURSO

Disciplina 1 CH Docente

Introducao as Terapias Integrativas e Complementares
em Saude

Compreensao introdutoéria sobre os individuos que escolhem
as Praticas Integrativas e Complementares em Saude-PICS
desde uma maior conscientizacdo das opcdes de cuidado
disponiveis, o interesse no “cuidado integral da pessoa” e 30h
também para a prevencao de doencas. Nesta disciplina,
apresentamos as PICS como uma opgao de priorizagdo da
qualidade de vida que sdo utilizadas tanto para tratar
doencas, especialmente doencgas cronicas, bem como atuar
na prevencao, promocao e manutencao da saude, se
alinhando com as diretrizes de saude da Organizagao
Mundial da Saude.

Prof. Antonio Carvalho

Disciplina 2 CH Docente
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FACULDADE

Sistema Unico de Saude (SUS) e Terapias Integrativas

Este modulo contextualiza a estruturagao das areas de saude
mental e satde do trabalhador no Sistema Unico de Saude
(SUS) com o intuito de discutir as possibilidades de atuacao
intrassetorial com relagao a saude mental. Inicia mostrando a
complexidade das areas programaticas de Saude Mental e 30h Prof. Antonio Carvalho
de Saude do Trabalhador e indica que os maiores desafios a
serem superados no contexto atual sdo a integracao entre
elas e a superagdo de uma ‘“cultura" ainda presente na
sociedade, segundo a qual o trabalho, quase sempre, tem
uma conotacgéo positiva e o sofrimento/adoecimento psiquico
¢ visto como um sinal de fraqueza pessoal.

Disciplina 3 CH Docente
Anatomia e Neurofisiologia Humana

O objetivo desta disciplina € aprofundar os conceitos de
anatomia e neurofisiologia e informagdes sobre 0 modo de
funcionamento de estruturas neurais mais diretamente
relacionadas a atividade motora. Serdo abordadas
inicialmente as caracteristicas das vias aferentes e eferentes,
porém a énfase maior sera colocada na informacao sobre 60h
estruturas corticais e subcorticais que possuam funcoes
sensoriais e perceptivas importantes para o controle motor;
areas de associagdo com fungdes relacionadas ao
planejamento, avaliagdo e execugao de agbes bem como
transmitir conceitos e informacbes sobre estruturas e
funcbes do sistema nervoso relacionadas diretamente ao
controle motor voluntario e reflexivo.

Prof. Antonio Carvalho

Disciplina 4 CH Docente

Ordens do Amor - Pais e Filhos - Relacionamento
Afetivo - Ordens da Ajuda

Ao longo de sua vida Bert Hellinger acumulou
conhecimento o suficiente para mudar a trajetéria da
humanidade por meio de uma teoria inovadora sobre
oS relacionamentos humanos. Nesta disciplina, sao
oferecidos contetdos sobre as Leis das Ordens do Amor, Os 60h Prof. Vinicius Costa
cinco circulos do amor e a trajetéria de conceitos do
pensador sobre autoconhecimento, dualidade, Lei da Causa
e Efeito, Lei do Menor Esforco entre outras ideias que
auxiliam a proporcionar outros comportamentos e, por assim
dizer, outros relacionamentos entre os circulos sociais,
gerando sustentabilidade emocional e fisica.

Disciplina 5 CH Docente
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FACULDADE

O Constelador Familiar e as Técnicas de Atendimento
Individual com Bonecos e Outros Materiais

Nesta disciplina, sera exposto como bonecos e outros
materiais auxiliam fazendo toda a diferenca no trabalho
terapéutico. Sempre que os clientes ndo podem vivenciar 60h Prof. Vinicius Costa
suas constelacdes em grupo, sao atendidos individualmente,
com a mesma assertividade e podendo obter os mesmos
resultados e este conteudo traz a base para esse
atendimento de forma concisa e eficazmente substitutiva por
ordem de necessidade ou preferéncia.

Disciplina 6 CH Docente

Abordagem Fenomenoldgica

Fenomenologia é o estudo da experiéncia subjetiva de
consciéncia, que tem suas raizes na obra filosofica de
Edmund Husserl. Fenomendlogos pioneiros, como Husserl,
Jean-Paul Sartre e Maurice Merleau-Ponty conduziram suas
proprias investigacdes psicoldgicas no inicio do século XX. O 60h Prof. Vinicius Costa
trabalho destes fenomendlogos mais tarde influenciou pelo
menos dois campos principais da psicologia contemporanea
e as abordagens experimentais associadas com destaque na
histéria do movimento da psicologia humanista. E tal
conteudo se faz fundamental para o trabalho do terapeuta
em constelacao familiar sistémica.

Disciplina 7 CH Docente

Arquétipos e Conceitos de Sincronicidade

Nesta disciplina promove o estudo do desenvolvimento do
conceito de sincronicidade, proposto por C. G. Jung, desde
sua publicacdo no ano de 1952, até o momento atual. O 60h Prof. Alexandre Luiz Polizel
modulo apresenta uma revisao de literatura dos ensaios
originais de Jung, dos autores junguianos classicos e
contemporaneos que abordam o conceito sob o ponto de
vista tedrico.

Disciplina 8 CH Docente

Psicoterapias Sistémicas

De acordo com a teoria do ciclo vital da familia, o
desenvolvimento individual se da circunscrito no
desenvolvimento familiar, uma vez que a familia consiste no
principal contexto de socializagdo dos individuos. Nessa 60h Prof. Vinicius Costa
perspectiva tedrica, o ciclo de vida familiar e
constituido  por  estagios, que compreendem 0
relacionamento intergeracional, de modo que 0s sintomas
individuais podem estar associados ao funcionamento
familiar ao longo do tempo.
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Disciplina 9 CH Docente

O Processo de Saude e Adoecimento

Neste modulo, vamos compreender o trabalho com
as constelacoes familiares pelo olhar da saude e da 60h Prof. Vinicius Costa
doenca, buscando questionar a relacéo saude-doenca
e sua vinculagcdo aos conflitos familiares das
geracOes passadas.

Disciplina 10 CH Docente

Metodologia e Didatica do Ensino Superior

Abordar uma ampla reflexao histérica sobre a invengéo da
educacdao na idade moderna, bem como sobre sua
reinvencao na sociedade contemporanea. Os processos de
ensino e de aprendizagem. Faz-se necessario uma analise
dos elementos constituintes do discurso educacional e seus 60h
elementos derivados, tais como: O Planejamento e as
possibilidades didaticas de organizacao de planos de ensino;
Avaliagdo do processo ensino aprendizagem: concep¢oes
tedricas e praticas, elaboragao de instrumentos avaliativos
Metodologias didaticas na docéncia no ensino superior.
Relagdo pedagogica na aula universitaria e mediagao
docente.

Profa. Rachel Hidalgo
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Como ¢ a Metodologia do nosso Curso?
Estude no seu tempo, vocé que monta a sua rotina de estudos!
Em nossa plataforma EaD, vocé tera disponivel:

e Videoaulas - Gravadas;

e Podcasts — Audios;

e Imagens e Infograficos;

e Textos e Artigos Complementares para Leitura - em PDF;

e Apostila em cada Disciplina - em PDF;

e Prova Avaliativa — Ao final de cada licao, havera uma atividade com questdes de multipla
escolha, a média de aprovacao é de 70 (setenta) pontos, cada prova possui 2 (duas)
tentativas.

Publico Alvo:
Licenciados, bacharéis e tecnologos.

Pré-requisito para Matricula:

De acordo com ao Resolucédo N° 01 do MEC de 06 de abril de 2018, para que o candidato
esteja apto a cursar uma pos-graduacao, basta possuir um curso de Graduacao ofertado
por uma Instituicao reconhecida pelo MEC.
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