FACULDADE

SEXOLOGIA HUMANA E TERAPIA SEXUAL - 540H

v' Duracdo: 12 meses (conclusdo a partir de 6 meses*)
v' Area de Conhecimento: Saulde e bem-estar

v' Metodologia: Totalmente online

v’ Especializagdo: Lato sensu

Sobre o Curso: A Pos-graduacao em Sexologia Humana e Terapia Sexual, tem o objetivo de
capacitar profissionais (ja atuantes na area ou novos aspirantes), a lidar com questbes
relacionadas a sexualidade humana e fornecer suporte terapéutico a individuos ou casais que
enfrentam desafios nessa area.

O conteudo do curso foca nas intervencoes que podem ser realizadas tanto na area da
educacao sexual, no aconselhamento ou campo clinico da terapia sexual.

Este curso ¢é ideal para qualquer pessoa que deseja ajudar individuos, que enfrentam problemas
de saude sexual, a resolver de forma realista e através da introducdo de técnicas de
comunicagdo, bem como fornecendo informacdes precisas e sugestdes relevantes de
exercicios e técnicas especificas de expressao sexual.

MATRIZ CURRICULAR / PROGRAMA DE CURSO

Disciplina 1 CH Docente
Introducao a Sexologia e Terapia Sexual

Aborda sobre os principios basicos da sexologia e ajuda o(a)
aluno(a) a obter conhecimentos, oferece subsidios basicos
que possa ajuda-lo(a) a compreender e vivenciar melhor a
sua sexualidade e iniciar seus estudos, para inclusive orientar
outros(as).

60h Prof. Antonio Carvalho

Disciplina 2 CH Docente
Anatomia e Neurofisiologia Humana

Abordagem  relacionada a  aspectos  histologicos,
embrionarios, bioquimicos (metabolismo) e neurofisioldgicos.
Os sistemas composicdo, organizagéo e funcdo. Sistemas
respiratorio,  digestério, urinario, neuroendécrino e
reprodutor. Biologia do desenvolvimento dos orgaos e
sistemas. Estudo estrutural e funcional do sistema nervoso e
dos processos neuroldgicos fundamentais e patoldgicos com
énfase na psicologia. Relagédo entre os sistemas organicos e
0 comportamento humano.

60h Prof. Antonio Carvalho
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Disciplina 3 CH Docente

Bases Anatémicas e Fisiolégicas da Sexualidade
Humana

Estudo sobre a sexualidade como heranga bioldgica do
homem, do comportamento humano que envolve o sexo e 60h
reproducao. E um tem a que diz respeito a todos noés
enquanto pessoas e que deve ser contemplado no exercicio
de “profissdes de relagdo”, como é o caso das profissdes na
area da saude.

Prof. Alexandre Luiz Polizel

Disciplina 4 CH Docente

Desenvolvimento Humano, Sexualidade e Saude
Mental

A disciplina aborda sobre a importancia do desenvolvimento
humano e suas tematicas apresentadas no curso, e que
surgem através dos estereotipos vivenciados em nossa
experiéncia profissional em saude mental e vai ao encontro 60h Prof. Alexandre Luiz Polizel
da histéria da loucura, classificada e pertencente na
contemporaneidade, ao saber do terapeuta sexual. Busca
compreender como o diagnéstico acarreta (ou nao)
alteracbes nas relacbes humanas, especificamente em
questdes vinculadas a sexualidade.

Disciplina 5 CH Docente

Terapias Sexuais Integrativas e Complementares em
Saude

Esta disciplina, contribui para a compreensao critica e
epistemoldgica sobre as Terapias Sexuais Integrativas e
Complementares e  Saude. A disciplina atualiza a 60h Prof. Antonio Carvalho
concepgao do que é saude na sexologia e amplia 0 debate
acerca dos estudos que incluem outros fatores para
a qualidade de vida dos sujeitos e no diagnoéstico e conduta
do terapeuta sexdlogo.

Disciplina 6 CH Docente

Disfuncdes Sexuais e Transtornos Sexuais

A presente disciplina coloca-se enquanto um espaco que
tem por objetivo tracar consideracdes acerca das disfuncbes
e transtornos sexuais. Esta consiste em um ambiente virtual
que nao tem por intuito esgotar as discussdes sobre a 60h Prof. Alexandre Luiz Polizel
temética, mas sim apontar setas em caminhos iniciais para
esta discusséo e espaco para reflexdes acerca da respectiva
tematica.
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Disciplina 7 CH Docente

Tratamento das Disfungdes Sexuais Masculina e
Feminina

Um dos modos de situar a discussao € observar as multiplas
expressdes de Transtornos Sexuais e das queixas dos
individuos, analisa-las, organiza-las, classifica-las. Classificar 60h Prof. Alexandre Luiz Polizel
consiste em processos de situar caracteristicas comuns,
seus funcionamentos, origens e efeitos acerca dos
transtornos — base sobre as quais discutimos nesta
disciplina.

Disciplina 8 CH Docente
Psicanélise, Psicologia Corporal e Bioenergéticas

A disciplina contribui para a formagéo do (a) Sexologo e
Terapeuta Sexual explanar sobre o desenvolvimento sexual
segundo a vertente psicanalitica, explicitando as fases
psicossexuais propostas por Freud (2006), na ocasiao do
desenvolvimento de sua Teoria da Sexualidade, a saber: fase 60h Prof. Alexandre Luiz Polizel
oral, fase anal, fase félica e fase genital. Abordamos ainda,
brevemente, a ideia de que a educacao sexual e segura é
importante para as criangas, bem como sdo 0S seus
responsaveis 0s primeiros educadores desse tema,
consciente ou inconscientemente

Disciplina 9 CH Docente
Metodologia e Didatica do Ensino Superior

Abordar uma ampla reflexao histérica sobre a invengéo da
educacdao na idade moderna, bem como sobre sua
reinvencao na sociedade contemporanea. Os processos de
ensino e de aprendizagem. Faz-se necessario uma analise
dos elementos constituintes do discurso educacional e seus
elementos derivados, tais como: O Planejamento e as 60h
possibilidades didaticas de organizagao de planos de ensino;
Avaliagado do processo ensino aprendizagem: concepgoes
tedricas e praticas, elaboragdo de instrumentos avaliativos
Metodologias didaticas na docéncia no ensino superior.
Relagdo pedagogica na aula universitaria e mediagao
docente.

Profa. Rachel Hidalgo
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Como ¢ a Metodologia do nosso Curso?
Estude no seu tempo, vocé que monta a sua rotina de estudos!
Em nossa plataforma EaD, vocé tera disponivel:

e Videoaulas - Gravadas;

e Podcasts — Audios;

e Imagens e Infograficos;

e Textos e Artigos Complementares para Leitura - em PDF;

e Apostila em cada Disciplina - em PDF;

e Prova Avaliativa — Ao final de cada licao, havera uma atividade com questdes de multipla
escolha, a média de aprovacao é de 70 (setenta) pontos, cada prova possui 2 (duas)
tentativas.

Publico Alvo:
Licenciados, bacharéis e tecnologos.

Pré-requisito para Matricula:

De acordo com ao Resolucédo N° 01 do MEC de 06 de abril de 2018, para que o candidato
esteja apto a cursar uma poés-graduacao, basta possuir um curso de Graduacao ofertado
por uma Instituicao reconhecida pelo MEC.
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