
 

SEXOLOGIA HUMANA E TERAPIA SEXUAL – 540H 

  
✓ Duração: 18 Meses (Conclusão a partir de 6 meses*) 

✓ Metodologia: Totaltamente Online 

✓ Especialização Lato Sensu 

 
Objetivo do curso: A pós-graduação lato sensu tem como objetivo especializar profissionais 
para intervenções a serem realizadas no campo clínico da Sexologia humana e da terapia 
sexual tanto na área da educação sexual quanto no clínico e no aconselhamento. Tanto a 
terapia sexual quanto a educação sexual podem se dar na clínica, na sala de aula ou na esfera 
informal, em trabalho com grupo de adolescentes ou adultos e jovens, junto a outros 
profissionais de saúde ou famílias, em consultórios, hospitais, durante o atendimento de 
casais ou individual, sobre as dificuldades, a contracepção, experiências ou, simplesmente 
atendendo a pedidos de informação. Muitas possibilidades estão se abrindo a partir dos 
conhecimentos científicos da sexologia humana, sem esquecer a investigação, a história da 
sexologia, o papel das mulheres, dos homens, o campo teórico e clínico. O curso de pós-
graduação possibilita ampliação para docência no ensino superior. 
 

Matriz Curricular 

Módulo Disciplina CH 

I Introdução a Sexologia e Terapia Sexual  60h 

II Anatomia e Neurofisiologia Humana  60h 

III Bases Anatômicas e Fisiológicas da Sexualidade Humana 60h 

IV Desenvolvimento Humano, Sexualidade e Saúde Mental   60h 

V Terapias Sexuais Integrativas e Complementares em Saúde 60h 

VI Disfunções Sexuais e Transtornos Sexuais  60h 

VII Tratamento das Disfunções Sexuais Masculina e Feminina 60h 

VIII Psicanálise, Psicologia Corporal e Bioenergéticas  60h 

IX Metodologia e Didática do Ensino Superior 60h 

*** Total da Carga Horária 540h 

 
Público Alvo: 

Licenciados, bacharéis e tecnólogos.    

Pré-requisito para Matrícula: 

De acordo com ao Resolução Nº 01 do MEC de 06 de abril de 2018, para que o candidato 

esteja apto a cursar uma pós-graduação, basta possuir um curso de Graduação ofertado 

por uma Instituição reconhecida pelo MEC.  


